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Postanowienia ogdine
Potkolonia organizowana jest zgodnie z odpowiednimi przepisami prawa,
W szczegolnosci z rozporzadzeniem Ministra Edukacji Narodowej z dnia 30 marca 2016
r. w sprawie wypoczynku dzieci i mlodziezy (Dz. U. z 2016 r. poz. 452). Organizacj¢
potkolonii koordynuje Wydziat Sportu Urzedu Miasta Tarnowa we wspolpracy z
Wydziatem Edukacji Urzedu Miasta Tarnowa, kierownikiem poétkolonii oraz
dyrektorem szkoty.
Opicka nad dzieckiem odbywa si¢ od poniedziatku do piatku w godz. od 7% do 16% pod
statym nadzorem wychowawcow oraz kierownika potkolonii wg harmonogramu zajec.
Kierownik potkolonii jest osobg koordynujaca calo§¢ wypoczynku. Jego obowigzkiem jest
czuwac¢ nad zgodnoscig wypoczynku z obowigzujacymi przepisami.
Organizator i opiekunowie s3 zobowigzani doktada¢ wszelkich staran, by stworzy¢
dzieciom jak najlepsze warunki do wypoczynku, umozliwi¢ im aktywne uczestnictwo w
zajeciach oraz organizowac czas wolny w sposob bezpieczny, przyjemny 1 pozyteczny.
Podczas potkolonii obowigzuje ramowy plan dnia.
Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w programie, w sytuacjach gdy program nie
moze by¢ zrealizowany z przyczyn pogodowych lub innych niezaleznych od organizatora.
Organizator zapewnia wszelkie materialy, sprzet, przybory oraz przyrzady niezbedne do
przeprowadzenia zajeé.
Organizator nie odpowiada za rzeczy zagubione przez uczestnikow poétkolonii w czasie
trwania potkolonii oraz za zniszczenia rzeczy nalezacych do uczestnikow, a dokonane
przez innych uczestnikow potkolonii — odpowiedzialno$¢ ponoszg rodzice.
Organizator nie zaleca przynosi¢ na polkolonie cennych urzadzen i przedmiotow
warto$ciowych (telefony, laptopy, tablety, odtwarzacze muzyki, zabawki itp.) 1 nie bierze
odpowiedzialnos$ci za tego typu przedmioty.
Organizator zobowigzuje si¢ do natychmiastowego powiadomienia Rodzicoéw/Opiekundéw

o zaistniatych wypadkach, urazach i problemach wychowawczych.

Organizacja pétkolonii odbywa si¢ w rezimie sanitarnym, okre§lonym przez przepisy

prawa obowigzujace w terminie potkolonii.



12. Opieke medyczng sprawuje pielegniarka w godzinach od 8.15 do 14.00.
§2

Zasady bezpieczenstwa i procedury zapobiegajace zakazeniu COVID 19

1. W potkolonii mogg uczestniczy¢ tylko uczniowie bez objawdéw chorobowych.

2. Uczestnicy potkolonii mogg by¢ przyprowadzani do szkoly i z niej odbierani przez
opiekunéw bez objawdw chorobowych.

3. W przypadku wystapienia u uczestnika objawow chorobowych zostaje on w miare
mozliwosci  odizolowany od reszty grupy, wychowawca powiadamia
rodzicow/opiekunéw prawnych o koniecznosci natychmiastowego odebrania dziecka.

4. Kazdy uczestnik potkolonii ma obowigzek stosowania si¢ do obowigzujacych
przepisow sanitarnych, zwigzanych z obowigzujacym stanem epidemii, pod rygorem
usunigcia z potkolonii bez mozliwosci zwrotu poniesionej oplaty.

5. Podczas pobytu na potkolonii uczestnik zobowigzany jest do:

a) przestrzegania wytycznych sanitarnych, dezynfekowania rak, przestrzegania higieny,
czestego mycia rak, ochrony podczas kichania i kaszlu oraz unikania dotykania oczu,
nosa i ust.

b) ograniczania liczby kontaktow w ramach zabezpieczenia przed mozliwym
zakazeniem,

6. Uczestnicy spozywaja positki zajmujac w jadalni wyznaczone, state miejsca.

7. Program zaj¢¢ jest realizowany zgodnie z nakazami 1 zakazami wynikajacymi
z aktualnie obowiazujacych przepisOw zwigzanych ze stanem epidemii.

8. Sprzgt sportowy 1 programowy uzywany przez uczestnikOw jest czyszczony
i dezynfekowany.

9. Infrastruktura obiektu, sale do prowadzenia zaje¢, przestrzenie wspolne sg regularnie
wietrzone, sprzatane i dezynfekowane.

10. Podczas przebywania w przestrzeni ogolnodostgpnej ograniczany jest bezposredni
kontakt z osobami trzecimi, wyznaczana jest w miar¢ mozliwosci przestrzen dla
grupy.

§3

Prawa i obowiazki uczestnikéw
1. Rodzice:

e s3 zobowigzani do punktualnego przyprowadzania i odbierania dziecka zgodnie z

planem zaje¢,



sa odpowiedzialni za bezpieczng droge dziecka od miejsca zamieszkania do szkoty
I Z powrotem,

w razie konieczno$ci sg zobowigzani napisa¢ pisemne upowaznienie dla oséb, ktore
moga odbiera¢ dziecko z potkolonii i dostarczy¢ upowaznienie w pierwszym dniu
potkolonii

w przypadku samodzielnego przychodzenia dziecka na potkolonig, rodzice sg
zobowigzani napisa¢ stosowne oswiadczenie i1 dostarczy¢ je w pierwszym dniu

poikolonii.

2. Uczestnicy potkolonii majg prawo do:

spokojnego, radosnego i bezpiecznego wypoczynku,

Uczestniczenia we wszystkich zajeciach i imprezach organizowanych podczas
potkolonii,

wnoszenia prosb i skarg do wychowawcow,

uzyskania niezbednej pomocy od wychowawcow,

uzyskania niezbednej pomocy od wychowawcéw, kierownika poétkolonii lub

pielggniarki.

3. Uczestnicy maja obowigzek:

przestrzegac¢ regulaminu potkolonii,

wykonywac¢ polecenia opiekunow prowadzacych zajecia, a podczas wycieczek,
zaje¢ sportowych, zaje¢ na basenie bezwzglednie podporzadkowywaé sie
poleceniom opiekundéw 1 wychowawcow,

przestrzega¢ zasad higieny (m.in. my¢ rgce przed kazdym positkiem), dbaé o
czystos¢, tad 1 porzadek w miejscy pobytu,

przestrzega¢ zasad bezpieczenstwa oraz przepisow ruchu drogowego, a w razie
dostrzezenia sytuacji stwarzajacej zagrozenie dla zycia 1 zdrowia innych
informowac¢ wychowawce,

zachowywa¢ si¢ w sposob zdyscyplinowany 1 kulturalny wobec innych
uczestnikow potkolonii 1 0s6b dorostych,

dbac¢ o dobrg atmosfer¢ w grupie 1 bra¢ czynny udzial w zajeciach,

posiada¢ odpowiednig odziez i wygodne obuwie — stosownie do pogody, nosi¢

nakrycie glowy chronigce przed udarem oraz strgj na ptywalnie,



e przebywaé w grupie poétkolonijnej pod opieka wychowawcy, nie oddala¢ si¢ poza
placowke potkolonii, a poza jej obrgbem nie odchodzi¢ od grupy bez wyraznego
zezwolenia wychowawcy,

e szanowac sprzet, wyposazenie i pomoce dydaktyczne,

o zglasza¢ wychowawcy wyjscie z placowki po zakonczonych zajeciach,

e pamictaé, ze zachowanie cztowieka w miejscach publicznych $wiadczy o jego
kulturze, moze mie¢ rowniez wplyw na bezpieczenstwo wielu osob.

4. Samowolne oddalenie si¢ od opiekundéw, niesubordynacja, niezdyscyplinowanie i
niewykonywanie polecen wychowawcOw oraz nieprzestrzeganie regulaminu spowoduje
nastepujace konsekwencje:

e upomnienie przez wychowawcg,

e zakaz udziatlu w niektorych zajgciach programowych,

e powiadomienie rodzicéw o zachowaniu,

e nawet wykluczenie z pétkolonii.

5. Na potkolonii obowigzuje bezwzgledny zakaz uzywania wulgarnych stow, posiadania i
picia alkoholu, posiadania i palenia tytoniu, posiadania i uzywania $srodkéw odurzajacych
oraz zakaz innych zachowan niezgodnych z przyjetymi normami i zasadami
spotecznymi.

6. W przypadku wyrzadzenia szkdéd materialnych przez uczestnika poétkolonii jego

Rodzice/Opiekunowie mogg zosta¢ obcigzeni kosztami naprawy wyrzadzonej szkody.
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Zalaczniki

1. Integralng cze$cig niniejszego regulaminu sg regulaminy obowigzujace na terenie
Szkoly Podstawowej nr 2 im. S. Konarskiego w Tarnowie, w szczegdlnosci:
a) Regulamin korzystania z hali sportowej w Szkole Podstawowej nr 2 im. S.
Konarskiego w Tarnowie
b) Regulamin korzystania z placu zabaw przy Szkole Podstawowej nr 2 im. S.
Konarskiego w Tarnowie
2. Integralng cze$cig niniejszego regulaminu jest Regulamin kapieli podczas poétkolonii,
stanowigcy zalgcznik nr 1 do niniejszego regulaminu.
3. Integralng czescig niniejszego regulaminu jest Regulamin wyj$¢ i wyjazdéw podczas

potkolonii stanowigcy zalacznik nr 2 do niniejszego regulaminu.



Z tre$cig powyzszego Regulaminu zapoznatem sie¢, przyjmuj¢ do wiadomosci i akceptuje jego

tresc.

Zatgcznik nr 1 do Regulaminu Potkolonii Letniej
w Szkole Podstawowej nr 2 im. S. Konarskiego

w Tarnowie

w roku szkolnym 2021/2022

REGULAMIN KAPIELI

PODCZAS POLKOLONII

1 Kapiel moze odbywac si¢ tylko w miejscu $cisle oznaczonym- zardwno na ptywalni krytej
jak i basenie otwartym.
2. Kgpiel moze odbywa¢ si¢ tylko pod kontrolg ratownika lub innej osoby posiadajacej
odpowiednie uprawnienia i w obecnosci innych wyznaczonych przez kierownika osob.
3. Kapiel moze odbywac sie wylacznie w zorganizowanych grupach.
4. Grupa moze wchodzi¢ do wody 1 wychodzi¢ z niej tylko na sygnal podany przez
ratownika lub wychowawce.
5. Uczestnikom nie wolno wchodzi¢ do wody bez wiedzy i zgody opiekuna.
6. Na sygnal wyjscia z wody 1 na sygnat alarmu (kilka dono$nych krotkich gwizdkdéw) nalezy
natychmiast wyjs¢ z wody i udac si¢ na brzeg w wyznaczone wczesniej miejsce zbiorki.
7. W przypadku ztego samopoczucia, bolu lub zawrotu glowy, a takze innych dolegliwosci
nalezy natychmiast wyj$¢ z wody 1 powiadomi¢ o tym wychowawce.
8. W przypadku zauwazenia toni¢cia nalezy natychmiast alarmowac ratownika.
9. Bezposredniej pomocy tongcemu mogg udziela¢ tylko wykwalifikowani ratownicy.
10. Nie wolno niszczy¢ urzadzen i sprzetu kapieliska oraz zaSmieca¢ wody i terenu.
11. Nalezy pamigta¢ o zachowaniu pelnego bezpieczenstwa podczas kapieli. Unikaé
lekkomyslnych Zartow, potracefr, wrzucania do wody.
12. Przed rozpoczeciem kapieli jej uczestnicy musza by¢ zaznajomieni z obowigzujacymi

sygnatami dzwigkowymi.

Regulamin nie zastgpuje regulaminéw obowigzujacych w obiektach TOSIR 1 innych.



Zatgcznik nr 2 do Regulaminu Potkolonii Letniej
w Szkole Podstawowej nr 2 im. S. Konarskiego w Tarnowie
w roku szkolnym 2021/2022

REGULAMIN WYJSC I WYJAZDOW
PODCZAS POLKOLONII

1. Uczestnicy pdtkolonii zobowigzani sa podczas wyj$¢ 1 wyjazdow do bezwzglednego
stuchania 1 wykonywania polecen wychowawcéw i przewodnikow, zachowywania
dyscypliny, kulturalnego zachowania, troski o wlasne zdrowie i bezpieczenstwo
Uczestnicy przebywaja ze swoja grupa, nie oddalajg si¢ od niej.

Uczestnicy potkolonii podczas przemieszczania si¢ chodza w parach.

Nalezy przestrzega¢ zasad ruchu drogowego.

o~ w N

Nalezy przestrzega¢ wszelkich regulaminéw 1 zasad jakie obowi3gzuja w

odwiedzanych obiektach, w tym zasad sanitarno - epidemiologicznych.

6. Wszelkie problemy oraz przejawy zlego samopoczucia uczestnicy zglaszaja
niezwlocznie wychowawcy.

7. W autokarze nalezy zajmowac miejsca wyznaczone przez wychowawce.

8. W drodze powrotnej z wyjazdu nalezy zajmowac te same miejsca ktore wyznaczone
byty podczas drogi ze szkoly.

9. Uczestnicy powinni posiada¢ nakrycie glowy, peleryng¢ przeciwdeszczowa

i odpowiednie do charakteru wyjscia obuwie.

Regulamin nie zastepuje regulamindw obowigzujacych w odwiedzanych miejscach i obiektach.



